
Stationenspiel zur Josefsgeschichte 

(Beginn bis Gefängnis) 

 

5-er Gruppen (oder je nach anwesenden Kindern auch mehr) werden mit einem  

Laufzettel (s. unten) ausgestattet. Entweder gemischte Gruppen aus Kleinen und 

Großen, oder reine Kleine-Gruppen und reine Große-Gruppen, deren Punkte dann 

separat ausgewertet werden.  

Nach dem Stationenlauf werden die Laufzettel ausgewertet und ein Gewinner bzw, 

falls Kleine extra spielen, zwei Gewinner gekürt.   

Preis: Maoam-Mix-Packung o.a.  

          Von Verena Baumeister, 2016 

 

 

 

 

 

 

1. Station: Der Mundschenk war der Essens-Tester des Pharao. Sein Beruf 

war es, zu testen, ob das Essen für den Pharao frisch und nicht vergiftet ist. Seid 

auch ihr gute Mundschenke?  

 

Die Kids bekommen die Augen verbunden und verschiedene Lebensmittel in den 

Mund (nicht in die Hand!) und sollen erraten, was das ist. Pro richtig erratenem 

Lebensmittel gibt es einen Punkt.  

Lebensmittel (BITTE vorher die Kids fragen, ob sie gegen irgendein Lebensmittel 

allergisch sind!!): Knäckebrot, Karotte, (ungekochte) Nudeln, Salzstängele, Smarties, 

Gurke, Salz, Zucker, Petersilie, Apfel.  

Material (alles so, dass es für 40(?) Kinder reicht):   

• Knäckebrot (in kleinen Stücken)  

• Karotten (klein geschnitten)  

• Nudeln  

• Salzstangen (kleine Stücke)  

• Smarties  

• Gurken (geschnitten)  

• Salz  

• Zucker  

• Petersilie   

• Apfel (klein geschnitten)  

• Tücher, um der ganzen Gruppe die Augen zu verbinden.  



2. Station: Der Pharao, als König von Ägypten, hatte natürlich auch einen 

eigenen Bäcker, der nur für ihn backte. Wenn in der Backstube viel los ist, bleibt 

natürlich keine Zeit, jedes Mal beim Backen das Rezept durchzulesen. Deshalb 

konnte der Bäcker viele Sachen auswendig backen.  

Könnt auch ihr euch die Zutaten für eine Torte auswendig merken?  

 

Die Kids bekommen eine Liste mit Zutaten für eine Schwarzwälder-Kirsch-Torte (für 

die Kleinen ist hinter jeder Zutat das passende Bild abgedruckt; siehe unten). Diese 

Liste dürfen sie sich zwei Minuten lang anschauen. Danach kommt die Liste weg und 

die Kids geben alle Zutaten wieder, an die sie sich erinnern können. Pro richtiger 

Zutat gibt es einen Punkt.  

Material:  

• Liste (s. Unten)  

• Stoppuhr  

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Station: Ein Bäcker muss natürlich auch kreativ sein und eine ruhige Hand 

haben, um Torten zu verzieren, Gebäck zu formen usw.   

Nun dürft ihr eure Kreativität unter Beweis stellen, indem ihr eine möglichst kreative 

Torte „backt“ und ihr einen Namen gebt.  

 

Die Kids erhalten Kinderknete und formen daraus gemeinsam eine Torte.   

Wertung: Punkte bekommt jede Gruppe. Der Mitarbeiter kann ja je nach Abschätzen 

der Mühe der Kids ein bisschen mehr oder ein bisschen weniger Punkte geben.  

Material:  

• Kinderknete  

• Tisch mit Unterlage  

 

 

 

 

 

 

 



Station 4: Im Gefängnis bekommt Josef eine besondere Rolle. Er erhält die 

Schlüssel und darf den anderen Gefangenen ihr Essen bringen und sich um sie 

kümmern. In so einem Gefängnis ist es dunkel, da sieht man nicht, wo eine Stufe ist. 

Daher ist es gar nicht so einfach, Essen ohne es zu verschütten an den richtigen 

Platz zu bringen.  

 

Ein Parcours wird aufgebaut. Die Kids laufen nacheinander durch den Parcours und 

tragen dabei ein Tablett mit einem vollen Wasserglas oben drauf. Wenn alle Kids der 

Gruppe 2x durch den Parcours durch sind, wird mit einem Messbecher gemessen, 

wie viele Milliliter die Gruppe am Ende noch im Glas hat. Pro 100ml gibt es 100 

Punkte.  

Material:   

• Eimer Wasser  

• Messbecher  

• Tablett  

• Glas  

• Parcourshindernisse  

 

 

 

 

 

Station 5: Josef deutet mit Gottes Hilfe die Träume vom Bäcker und dem 

Mundschenk. Dabei muss er die Bilder richtig entziffern, die in den Träumen der 

beiden vorkommen.   

Wie gut seid ihr im Bilder entziffern?  

 

Montagsmaler (jedes Kind aus der Gruppe darf 2 Begriffe malen) mit den Begriffen: 

Brezel, Rabe, Trauben, Pharao, Pyramide, Gefängnis, Traum, Brunnen, Schlüssel, 

Wächter.  

Pro erratenem Begriff erhält die Gruppe 2 Punkte. Wenn ein Begriff nach 2-3min 

nicht erraten wurde, wird abgebrochen und das nächste Kind darf malen.  

Material:  

• Tafel / großes Papier  

• Stift  

• Stoppuhr  

 

 

 

 



Station 6: Josef landete im Gefängnis, weil die Frau des Potifar gelogen hat.  

Im Folgenden hört ihr einige Sätze. Findet heraus, ob sie Wahrheit oder Lüge sind.  

Folgende Sätze können den Kids vorgelesen werden:  

1. Simmersfeld feiert heute seinen 500sten Geburtstag. (Lüge)  

2. Die Simmersfelder Kirche trägt den Namen Johanneskirche. (Wahrheit)  

 

3. Der Mundschenk überlebte nach dem Gefängnis nicht lange. (Lüge)  

4. Kinderkirche beginnt jeden Sonntag um 9:30 Uhr. (Lüge)  

5. Ein Blauwal kann bis zu 33m lang werden. (Wahrheit)  

6. In Simmersfeld leben ca. 1200 Menschen. (Lüge (richtig wären ca. 2000))  

7. Von Stuttgart nach New York fliegt man ca. 11 Stunden. (Wahrheit)  

8. In Ägypten leben 82 Millionen Menschen. (Wahrheit)  

9. Die Geschichte von Josef findet man im vordersten Buch der Bibel. 

(Wahrheit)  

10. Josef hatte 12 Brüder. (Lüge)  

Die Kids können sich beraten und müssen dann einen Tipp abgeben, ob die 

Aussage richtig oder falsch ist. Pro richtiger Antwort: 5 Punkte.  

 

 

 

 

 

Station 7: In Ägypten sah Josef zum ersten Mal ganz besondere Gebäude:  

Pyramiden. Sofort war ihm klar: Die Ägypter können gut bauen.   

 

Seid auch ihr gute Baumeister? Ihr habt 7min Zeit, einen Turm zu bauen. Am Ende 

der 7min wird seine Höhe gemessen und auf eurem Laufzettel festgehalten.  

Material:  

• Meterstab  

• Bauklötze  

• Stoppuhr  

 

 

 

 

 

 

 



Station 8: Im Traum des Bäckers trug er Körbe auf seinem Kopf, aus denen die  

Vögel das Gebäck heraus fraßen…   

Ein Kind aus der Gruppe bekommt einen Korb, den es über seinen Kopf hält. Ein 

anderes stellt sich ihm in einem festgelegten Abstand gegenüber und wirft 

nacheinander drei Tennisbälle, die das Kind mit dem Korb zu fangen versuchen 

soll (Bei den Kleinen kann man sie den Korb ja vor dem Bauch halten lassen).  

Jedes Kind aus der Gruppe darf 3x fangen und 3x werfen. Pro gefangenen 

Tennisball erhält die Gruppe einen Punkt.  

Material:   

• Korb / Schüssel  

• 3 Tennisbälle  

• etwas, um den Abstand zwischen Fänger und Werfer zu markieren.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Station 9: Im Traum des Mundschenks presste er frische Trauben in den Becher 

des Pharaos. Auch ihr dürft nun Saft pressen – wie viel schafft ihr in 3 Minuten?  

Die Kids aus einer Gruppe erhalten je eine Zitronenpresse und eine  

(aufgeschnittene) Orange. Sie pressen 3 Minuten lang aus. (NUR der MA schneidet 

die Orangen!)   

Am Ende der 3min wird gemessen, wie viel Saft die Gruppe gepresst hat und die 

mlZahl auf dem Laufzettel eingetragen. Danach dürfen die Kids ihren 

selbstgepressten Saft trinken.  

Material:   

• 5-7 Zitronenpressen  

• mind. 40 Orangen  

• Stoppuhr  

• Messbecher  

• Schneidebrett + Messer  

• mind. 40 Einwegbecher  

• Behälter / Sack für Abfall  

• Tisch  

  

 



    

Zu Station 2:  

Rezept für eine Schwarzwälder-Kirsch-Torte:  

Eier  

  
Zucker  

  
Mehl  

  
Speisestärke  

  
Kabapulver  

  
 



Sauerkirschen  

  
Kirschwasser  

  
Schlagsahne  

  
Vanillezucker  

  
Sahnesteif  

  
Schokoraspeln  

  



Butter  

  
Backpulver  

  
Kirschsaft  

  
Prise Salz  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

  

    



Laufzettel der Gruppe _______________________________________________  

Station 1: Essenstester  

  

___________ richtig erraten.  

Station 2: Rezeptgedächtnis  

  

___________ Zutaten noch gewusst.  

Station 3: Tortenbäcker  

  

Waren da ordentliche Bäcker am 

Werk? __________  

Station 4: Servier-Parcours  

  

___________ml  

Station 5: Montagsmaler  

  

___________ Bilder erraten.  

Station 6: Wahrheit oder Lüge?  

  

___________ Mal richtig gelegen.  

Station 7: Baumeister am Werk  

  

___________ cm hoch gebaut.  

Station 8: Fang das Brot  

  

___________ Bälle gefangen.  

Station 9: Saft pressen  

  

___________ ml leckeren Saft 

produziert.  
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